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Protocollo societario per l’applicazione delle misure di prevenzione nell’attività di 

allenamento all’aperto per sport di squadra, mirato al contrasto e al contenimento 

della diffusione del virus Covid-19. 

 

Le presenti indicazioni si applicano all’interno dell’impianto Parco Sportivo Comunale di via Piave 
34 a Castello di Godego per l’attività di allenamento che sarà svolta all'aperto.  

• È stato redatto un apposito programma delle attività su più turni, in modo da escludere 
eventuali condizioni di aggregazioni e regolamentare i flussi degli spazi di attesa e nelle 
varie aree in modo da evitare assembramenti e garantire il distanziamento interpersonale. 

• Attraverso la preventiva compilazione di un’autodichiarazione, a firma e responsabilità dei 
genitori, saranno individuate eventuali criticità relativamente allo stato di salute attuale e 
pregresso dell’atleta. Tale autocertificazione sarà consegnata all’inizio del primo 
allenamento.  

• Il trasporto degli atleti sarà a cura dei genitori e per chi ne faccia richiesta, sarà messo a 
disposizione un servizio di trasporto che rispetterà tutti gli adempimenti relativi all’utilizzo 
e all’igienizzazione, con l’obbligo di indossare le mascherine per tutti i fruitori e per tutta la 
durata del tragitto, se previsto dai decreti e dalla legislazione regionale. 

• I genitori che accompagneranno e preleveranno i propri figli dovranno mantenere un 
comportamento ed utilizzare tutti gli accorgimenti necessari per evitare assembramenti. 

• Obbligo di rimanere presso il proprio domicilio in presenza di febbre (oltre 37,5°) o altri 
sintomi influenzali (tosse, difficoltà respiratoria, etc.) mettendone al corrente il proprio 
Medico di medicina generale e il Medico della Società; 

• Obbligo di comunicare eventuali contatti con persone positive al virus avuti nei 14 giorni 
precedenti, rimanendo presso il proprio domicilio secondo le disposizioni dell’autorità 
sanitaria. 

• L’accesso all’impianto non potrà essere consentito ai soggetti in quarantena; 

• All’ingresso dell’impianto sarà rilevata la temperatura corporea, impedendo l’accesso in 
caso di temperatura > 37,5°C.  

• All’ingresso dell’impianto gli atleti dovranno indossare la mascherina protettiva e dovranno 
igienizzare le mani con idonea soluzione disinfettante.  

• Rimanere ad adeguata distanza dalle persone presenti. 

• Obbligo di avvisare tempestivamente e responsabilmente il rappresentante 
dell’associazione sportiva nell’insorgere di qualsiasi sintomo influenzale, successivamente 
all’ingresso nel sito sportivo durante l’espletamento della prestazione. 

• Gli atleti dovranno arrivare già in tenuta da allenamento.  

• La mascherina andrà tolta solamente durante la fase di allenamento in campo. 

• All’interno dell’impianto gli atleti seguiranno le indicazioni/percorsi che saranno 
opportunamente stabiliti.  

• Le attrezzature ad uso comune, sono consentite solo con guanti monouso, maschera per il 
viso e prodotti per la disinfezione prima e dopo l’uso. 
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• Al termine dell’allenamento si seguiranno nuovamente le indicazioni/percorsi per l’uscita 
dall’impianto, che saranno opportunamente stabiliti, rispettando le prescrizioni dell’uso di 
mascherina e igienizzando le mani con idonea soluzione disinfettante. 

• Non è permesso effettuare lo scambio di oggetti personali all’interno dell’impianto 
sportivo quali a mero titolo esemplificativo bicchieri, maglie da allenamento, borracce, 
telefoni, ciabatte, asciugamani, etc. Sono ammesse soltanto bottiglie/borracce ad uso 
personale (non condivise) che dovranno essere riposte in apposite sacche/zaino e 
posizionate ad almeno 2 metri dagli altri. 

• Le scarpe da utilizzare nel corso della seduta andranno indossate e tolte all’esterno dello 
spogliatoio. 

• Non lasciare negli spazi comuni oggetti o indumenti personali ma riporli sempre in appositi 
zaini/sacche. 

• Tutti gli oggetti personali usati nel corso della seduta, al termine dell’utilizzo, dovranno 
essere riposti in un apposito zaino/sacca personale e successivamente igienizzati. 

• Gli allenatori e i collaboratori, che sorveglieranno per verificare e indirizzare gli atleti al 
rispetto di tutte le norme igieniche e di distanziamento sociale, dovranno attenersi alle 
disposizioni in materia di uso della mascherina, igienizzazione delle mani e distanziamento 
sociale.  

• L’accesso agli spazi di gioco non è consentito a soggetti diversi dai calciatori e dai tecnici 
che conducono la seduta di allenamento o prendono parte alla gara, in ogni caso la 
presenza di altri Operatori Sportivi deve essere limitata al massimo. 

• Per quanto non espressamente previsto nel presente protocollo, si fa riferimento al 
“Protocollo per la ripresa del calcio dilettantistico e giovanile” stilato dalla La F.I.G.C. 
consultabile/scaricabile al seguente link: https://www.figc.it/media/123546/protocollo-
dilettanti_def1-clean.pdf  
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SSD GODIGESE A R.L. 

Ivano Santi 


